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2025 年度 定時総会が開催されました 

 

今年度も引き続き WEB 開催となり、全件原案通り承認されました。 

参加された皆様、お疲れさまでした。 
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タスクシフト講習会参加報告 

 

タスクシフトを受講して 

岩手医科大学附属病院 佐々木 海 

タスクシフトはいつか受講しなければと思いつつもオンデマンドの基礎講習が 700 分もある

ことから後回しになっていた。来年度から開催規模縮小との方針を知って今回の受講を決意し

た。5 年前にも検体採取講習を受講した。医師の働き方改革も本格的になり今後も少しずつこの

ように業務拡大されるのだろうか。さて、いつの日か自分の手で手技を行う日が来るかもしれな

いと思って受講し、結果的に臨床で行われている手技の解像度が増したと感じている。 

静脈路確保はベッドサイド等で看護師の手技を見る機会はあるが、見るのと実際に行うのは全

くの別物であった。留置針は採血で使用している翼状針よりも針が長く手元の感覚がやや違い、

外筒を進める操作、ルート接続、ドレッシング材の貼り付けに至るまで大変難しく感じた。三方

活栓の操作も今どこに繋がっているのか初見ではわからず、初めてのことだからもたもたする

のは当たり前であるが身をもって難しさを知り、手際よく一連の手技を行っている看護師には

頭が上がらない。 

喀痰吸引は模型を用いて横から見える状態であったが実臨床ではそのようなこともなく、目安

はあるがどこまで進めて良いのか、患者さんの苦痛を最小限にしながらも確実に喀痰は採取で

きるようにしたいといった難しさの中での手技であると感じた。 

また、吸引圧をかけるには親指でチューブを塞ぐというところにアナログさを感じた。この時代

に完成されているであろう器具、操作手順・方法にアナログさが残されているのが医療を行うの

は人であり、まだまだ人の手が必要で、ロボットが代わりにやってくれる時代はもう少し先なの

かと思わされる。 

今回受講した行為を患者さん相手に安全に行うには十分な練習をしないと現場には立てないと

感じている。自分自身が十分に自信をもった状態で患者さんにも安心してもらえるような説明、

声掛け、手技をできるようにしたいと思う。 

最後に丁寧にご指導頂いた講師の先生方、円滑な講習会の運営をして頂いたスタッフの方々に

感謝したい。 
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研修会・講習会情報 

 

 

 

 

2025年度 学術部研修会 予定一覧

太字：日臨技申請済み研修会、決定した行事

時期 部門 内容 開催方式 講義/実技

6月 6月22日 岩臨技 タスクシフト実技講習 盛岡

6月25日 生理 法的脳死判定ガイドライン2024について Web 講義

7月 7月9日 学術部 新人向け研修会（岩臨技紹介、生化学） Web 講義

7月16日 学術部 新人向け研修会（血液、一般） Web 講義

7月23日 学術部 新人向け研修会（生理、病理） Web 講義

7月30日 学術部 新人向け研修会（輸血、細菌） Web 講義

8月 8月27日 生物化学 検査業務において遭遇する可能性あるピットフォールについて Web 講義

8月30日 病理
・昨年度の精度管理について
・病理2級試験を受けて
・唾液腺腫瘍領域の細胞診報告様式

現地 講義

8月30日 感染
抗菌薬適正使用支援（Antimicrobial stewardship; AS）について学ぶ。
～検査技師にも知っておいてほしいこと～

Web 講義

8月 血液 凝固検査の基礎 Web 講義

9月 9月6日、7日 北日本支部 臨床一般部門研修会（オンデマンド配信：10/1～10/31） 弘前

9月13日 北日本支部 臨床微生物部門研修会 福島

9月14日 岩臨技 あっぴリレーマラソン 安比

9月以降 血液、一般、病理 体腔液に関すること 現地 講義

9月 血液 RCPC Web 講義

9月～10月前半 感染、遺伝子 岩手県内における感染症サーベイランス～調査に用いられる遺伝子検査について～ Web 講義

10月 10月18日 移植 血液型検査について 現地 実技あり

10月18日、19日 北日本支部 生物化学分析部門研修会（オンデマンド配信：11/1～11/30） 福島

10月25日、26日 北日本支部 臨床生理部門研修会（オンデマンド配信：11/10～12/21） 弘前

10月 血液 基本的な細胞の見方 現地 実技あり

10月 生物化学 甲状腺について Web 講義

11月 11月1日～31日 北日本支部 臨床検査総合部門研修会 オンデマンド

11月2日 一般 尿沈渣鑑別 現地 実技あり

11月2日 岩臨技 検査と健康展 矢巾

11月15～16日 北日本支部 北日本支部学会 新潟

11月22日 感染 腸管感染症について学ぶ 現地 講義

11月23日 岩臨技 タスクシフト実技講習 盛岡

11月30日 岩臨技 第28回岩手県医学検査学会 前沢

12月 12月12日 一般 尿路感染症について Web 講義

12月 遺伝子 遺伝子検査の基本操作 Web 講義

12月or1月 移植 交差適合試験について Web 講義

1月 1月17日 生理 頸動脈エコー ハイブリッド 実技あり

1月22日 一般 髄液検査 Web 講義

2月 2月7日 学術部 精度管理調査報告会 ハイブリッド 講義
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岩臨技 研修会情報 

 

**************************************************************************************** 

令和７年度 第６回 岩臨技学術研修会のお知らせ 
**************************************************************************************** 
 
【日 時】 令和 7 年 8 月 30 日（ 土 ）  14：00～16：30（受付時間 13：30～  

【会 場】 盛岡赤十字病院 2 階 会議室(現地開催） 

【参加費】 会員・賛助会員：無料 非会員：7,000 円 

【内 容】 テーマ PAS 反応を見つめ直して、明日からガッチリ！！ 

司会・座長：岩手医科大学附属病院 病理診断科 肥田野 靖史 技師 

講演１  14：00～14：45 

「二級臨床検査士（病理）を受験して」 

講師：岩手医科大学附属病院 病理診断科 大月 美月 技師 

講演 2  14：45～15：30 

「唾液腺細胞診国際報告様式 ミラノシステム について」 

講師 岩手医科大学附属病院 病理診断科 高橋 静子 技師 

休憩   15：30～15：40 

講演 3    15：40～16：25 

「令和 6 年度岩臨技精度管理調査報告（病理部門）」 

講師：岩手医科大学附属病院 病理診断科 肥田野 靖史 技師 

【日臨技生涯教育点数】 基礎 20 点 

【参加申込方法】日臨技 HP より研修会・学会検索事前申し込みサイトから申し込みください 

 

**************************************************************************************** 

令和７年度 第７回 岩臨技学術研修会のお知らせ 
**************************************************************************************** 
 
【日 時】  令和 7 年 8 月 27 日（水） 17：30 ～ 18：20（接続開始 17：15～）  

【会 場】  Web 開催（zoom を使用）  

【参加費】   会員・賛助会員：無料  非会員：7,000 円  

【定 員】  50 名  

【内  容】   テーマ 生化学検査業務において遭遇する可能性のあるピットフォール  

講演「検査業務において遭遇する可能性のあるピットフォール  

～若手検査技師と夜間当直者のための生化学項目を中心に～」  

講師：積水メディカル株式会社 専属シニア学術アドバイザー 須長 宏行  

【日臨技生涯教育点数】 専門 20 点  

【参加申込方法】日臨技 HP より研修会・学会検索事前申し込みサイトから申し込みください 
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***************************************************************************************** 

令和 7 年度 第 8 回 岩臨技学術研修会のお知らせ 
**************************************************************************************** 
 

【日 時】 令和 7 年 8 月 30 日（ 土 ）  14：00～16：30 

（受付開始/接続開始 13：45～  

【会 場】 Web 開催(zoom を使用） 

【参加費】 会員・賛助会員：無料 非会員：7,000 円 

【内 容】 テーマ 抗菌薬適正使用支援（Antimicrobial stewardship；AS）について学ぶ。 

～検査技師にも知っておいてほしいこと～ 

                  司会・座長：遠藤 謙太郎（岩手医科大学附属病院 中央臨床検

査部） 

講演① 14：00～15：00 

「薬剤師からみる培養検査の評価・臨床への適用」 

    講師：大森 紀和 先生（岩手医科大学附属病院 感染制御部/AST 専従薬剤師） 

講演② 15：00～16：00 

「看護師視点ｎ抗菌薬使用支援」 

講師 菊池 努 先生（岩手県立中央病院 感染管理部 主任看護師） 

【日臨技生涯教育点数】 専門 20 点 

【参加申込方法】 日臨技 HP より研修会・学会検索事前申し込みサイトから申し込みください 

 

***************************************************************************************** 

タスク・シフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会（岩手県 007） 

**************************************************************************************** 

 

日時：2025 年 11 月 23 日（日） 

会場：いわて県民情報交流センター（アイーナ） 

 

※開催規定が変更され、岩臨技企画としては最後になります。是非お早めに参加登録を

お願いします。 

2026 年度以降の開催は北日本支部単位の企画となり、開催日は未定です。 
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北日本支部 研修会情報 

 
臨床一般検査研修会 

テーマ：一般検査を深化せよ～走れ、検査技師！信頼と情熱を胸に～ 

日時：現地開催 2025 年 9 月 6 日（土）～9 月 7 日（日） 

場所：弘前大学医学部保健学科 

※ オンデマンド配信 2025 年 10 月 1 日（水）～10 月 31 日（金） 

http://www.iwateamt.or.jp/event/3168 

 

臨床微生物部門研修会 

テーマ：自施設の培地で実践！腸管感染症検査 基礎力アップ実技講習会 

日時：2025 年 9 月 13 日（土）～9 月 14 日（日） 

場所：福島県立医科大学 駅前キャンパス 

 

生物化学分析部門研修会 

テーマ：臨床検査の『質』を高める～基礎・応用・運営・人材育成の視点から～ 

日時：2025 年 10 月 18 日（土）～10 月 19 日（日） 

場所：コラッセふくしま 

※ オンデマンド配信 2025 年 11 月 1 日（土）～11 月 30 日（日） 

http://www.iwateamt.or.jp/event/3163 

 

臨床生理部門研修会 

テーマ：臨床検査に求められる検査力 ～波形解析から画像診断､ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝまで～ 

日時：2025 年 10 月 25 日（土）～10 月 26 日（日） 

場所：弘前大学医学部附属病院 

※ オンデマンド配信 2025 年 11 月 10 日（月）～12 月 21 日（日） 

http://www.iwateamt.or.jp/event/3195 

 

臨床検査総合部門 

テーマ：知っトク（得）？「コツ」を学べば実践が楽しくなる！！  

～採血・タスクシフト・機器管理・人の管理を中心に～ 

日時：2025 年 11 月 1 日（土）～11 月 30 日（日） 

場所：オンデマンド配信のみ 

http://www.iwateamt.or.jp/event/3193 
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医学検査学会 情報 

 

【岩手県医学検査学会】 

 

テーマ： 人と向き合う！時代と向き合う！そして成長へ～新時代の検査を考える～ 

日時     ： 令和７年 11 月 30 日（日） 

会場     ： 前沢ふれあいセンター 

担当     ： 南部地区臨床検査技師会 

一般演題申込 ： 7 月 15 日（火）～8 月 22 日（金） 

参加申込   ： 9 月 15 日（月）開始予定 

学会ホームページ： https://ganringi.com/  

岩臨技 HP のトップページバナーとリンクしております。 

 

教育講演 がんゲノム検査がもたらす個別医療の新時代 

岩谷 岳 先生（岩手医科大学 医学部 臨床腫瘍学講座 特任教授） 

公開講演 人生の幸せとは？ ～生（逝）き方を考える～ 

川村 秀司 先生（岩手県立江刺病院 院長） 

 

一般演題申込も始まっていますのでよろしくお願いいたします。 

充実した学会になるよう、皆さまの参加を心よりお待ちしております。 
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【日本医学検査学会】 

 
テーマ：今、命を未来へつなぐ-イノベーションへの架け橋- 

日時 ：2026 年 9 月 26 日（土）～9 月 27 日（日） 

場所 ：幕張メッセ 国際会議場、国際展示場、TKP 東京ベイ幕張ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

【北日本支部学会】 

 
テーマ：基（もとい）～強く、そしてしなやかに～ 

日時：2025 年 11 月 15 日（土）～11 月 16 日（日） 

会場 ：朱鷺メッセ新潟 
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***************************************************************************************** 

公益事業部からのお知らせ 
***************************************************************************************** 
令和 7 年度公益事業 がん予防啓発活動 あっぴリレーマラソン大会 2025 

令和 7 年 9 月 14 日（日） 

公益事業部では、県民のがん予防啓発活動を長年に渡り実施しております。その公益事業の一環といたし

まして、「あっぴリレーマラソン大会 2025」に参加する運びとなりました。あっぴリレーマラソン大会

会場においてがん予防啓発活動を行います。岩臨技全地区から走って啓発事業活動を行うランナーと走ら

ずに啓発事業活動のみを行うスタッフで参加します。会員の皆様と一緒に県民へのがん予防啓発活動を行

います。 

令和 7 年度公益事業 検査と健康店 in やはぱーく 

令和 7 年 11 月 2 日（日） 

 私たち臨床検査技師は専門家として臨床検査を通じて医療並びに公衆衛生の向上に寄与しています。生

活習慣病やガンの早期発見のために、定期的に必要な臨床検査（健康診断）を受けることが重要と考えて

います。そこで、臨床検査のことと、それを担う私たち臨床検査技師のことを国民の皆様に広く知ってい

ただくために、日本臨床衛生検査技師会は、毎年 11 月に「全国検査と健康展」を全国 47 都道府県で開

催しています。岩手県では特に、学生に対して臨床検査技師を職業として身近に感じてもらえるように企

画も検討しています。矢巾町の矢巾町活動交流センター「やはぱーく」で開催を計画しています。会員の

皆様のスタッフとしてのご参加もぜひともお願いいたします。また、ご家族、ご友人などお誘いあわせの

上足を運んでいただけましたら幸いです。 

                参加申し込み・問い合わせ先：いわてリハビリテーションセンター内  

診療部 臨床検査科 川村 将史  

電話：019-692-5805 内線：950 メールアドレス：masac1104@yahoo.co.jp 

 

～編集後記～ 

毎日、暑い日が続き、熱中症アラートもでています 

が、水分、塩分の補給し熱中症にならないように 

気をつけていきましょう。 

今回は、研修会・学会情報が満載でした（fuji） 
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